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1. Prava a povinnosti stravnikt a zakonnych zastupcu

1.1.Prava stravniku

- samotné stravovani

- informace ke stravovani

- zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi

- ochrana pred jakoukoliv formou diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym nasilim,

zneuzivanim, zanedbavanim, pfed socialné patologickymi jevy a vdemi druhy toxikomanii

1.2. Povinnosti stravnikt

- dodrzovani pravidel vyplyvajicich ze Skolniho fadu

- nedopoustét se projevl diskriminace

- pInéni pokynl pedagogického dohledu a dalSich pracovnik(i Skoly
- dbat na vlastni hygienu

- odevzdani nadobi po konzumaci

1.3.Prava zakonnych zastupcu

- informace a vznaseni pfipominek

1.4.Povinnosti zakonnych zastupcu

- informovat o zméné zdravotni zpusobilosti, zdravotnich obtizich stravnika nebo jinych

skute€nostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled.

2. Vztahy stravniklu a zakonnych zastupcu s pedagogickymi pracovniky

Pedagogicky dohled vydava stravnikim a zakonnym zastupcim pouze pokyny, které
bezprostfedné souvisi s plnénim Vnitiniho fadu Skolni jidelny, dale zajidtuje bezpelnost a dalsi
nezbytné organizaéni opatfeni. Informace, které zakonny zastupce poskytne o stravnikovi (zdravotni
zplsobilost, atd.) jsou duvérmé a vSichni pracovnici Skolského zafizeni se Fidi zakonem
¢. 110/2019 Sb., o ochrané osobnich udaja.

3. Bezpecnost a ochrana zdravi stravniku

Bezpecnost a ochrana zdravi stravnik( je v jidelné zajiSténa po celou dobu provozu Skolni jidelny
prostfednictvim pedagogického dohledu:

a) déti jsou povinni chranit své zdravi, zdravi ostatnich

b) déti jsou seznamovani se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a hygieny

d) zdravotni indispozici dit& neprodlené oznami pedagogickému dohledu
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4. Pedagogicky dohled

Pedagogicky dohled je zajiStovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici
pedagogickou &innost:
a) vydava pokyny k zajisténi kazné
b) dba o bezpecénost stravujicich se

c) poskytne potfebnou péci pfi kazdém Urazu a zapiSe Uraz do knihy Urazu

5. Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pred projevy

diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Projevy Sikanovani mezi détmi, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod., kterych
by se dopoustéli jednotlivé déti nebo skupiny déti viéi jinym détem nebo skupinam, jsou v prostorach

celého Skolského zafizeni pfisné zakazany

6. Ochrana majetku

Stravnici maji pravo uzivat zafizeni $kolni jidelny v souvislosti se §kolnim stravovanim a jsou
povinni udrzovat pfedméty tvofici zafizeni oddéleni Skolni jidelny v pofadku a neposkozené. Stravnici
Setfi zafizeni a vybaveni jidelny a uklizi po sobé zanechanou necistotu a okamzité oznami zjisténé

zavady na majetku pedagogickému dohledu ve skolni jidelné

7. Rozsah sluzeb skolniho stravovani

Détem je poskytovan obéd. Obéd zahrnuje polévku, hlavni jidlo a pitny rezim. V pfipadé diety
ditéte je mozno pfinést vlastni jidlo v krabi¢kach, které mu pak bude podano (je nutné mit Iékafské
potvrzeni). Jidelni listek, spole€né se seznamem alergend, je vyvéSen na nasténce v jidelné a rovnéz

na internetovych strankach Skolského zafizeni.

8. Urceni Skolni jidelny

Skolni jidelna zajistuje ob&dy pro déti materské skoly a zaméstnance $koly.

9. Organizace Skolniho stravovani

Skolni stravovani v matefské $kole zabezpeduje $kolni kuchyné v pfizemi matefské $koly. PFi
ptipravé jidel postupuje $kolni jidelna podle Vyhlagky MSMT &. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani
(dale jen Vyhlaska o Skolnim stravovani) a Fidi se platnymi vyZivovymi normami a zasadami zdravé
VyZivy.

Skolni stravovani v matefské Skole zabezpe&uje kolni jidelna matefské $koly a strava se do tfid
matefské Skoly v 1. a 2. podlazi z kuchyné posila vytahem. Pfi pfipravé jidel postupuje Skolni jidelna
podle Vyhlasky MSMT &. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani (dale jen Vyhlaska o $kolnim stravovani)

a fidi se platnymi vyZivovymi normami a zasadami zdravé vyZzivy.
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Skolni jidelna pfipravuije jidla v pfilehlych kuchyikach danych tfid a pfedava do jednotlivych tfid
matefské Skoly. Polévka je détem servirovana na stll dospélou osobou, ,druhé“ jidlo si starsi déti
pfipravuji samy ze servirovaciho stolu, mlad$im détem pomahaji ucitelky.

Skolni jidelna pfipravuje a dité pfihlaSené k celodennimu pobytu v matefské $kole ma pravo
denné odebrat dopoledni pfesnidavku, ob&d a odpoledni svacinu. Kromé jidel pfipravuje Skolni jidelna
i tekutiny, které déti béhem svého pobytu v matefské Skole konzumuji v ramci ,pitného rezimu®.

Pokud je se zakonnym zastupcem dohodnuta jina délka pobytu ditéte v matefské Skole (viz bod
5.1) nez celodenni, ma dité pravo odebrat jidla pfipravovana skolni jidelnou a vydavana détem v dobé

jeho pobytu v matefské Skole.

9.1. Stravovaci rezim

V pribéhu denniho pobytu v matefské Skole se déti stravuji podle nasledujiciho zakladniho
stravovaciho rezimu:
- 08:00 - 08.30 dopoledni pfesnidavky v samoobsluzném rezimu
- 11:30-12.00 obéd
- 14:00 — 14:30 podavani odpoledni svaciny

V rdmci pitného rezimu® maji déti po dobu svého denniho pobytu v mateiské Skole k dispozici
napoje (Caje, ovocné Stavy, vitaminové napoje, dZusy, pitnou vodu), které jsou pfipravovany podle
zasad zdravé vyzivy a se zaméfenim na ¢astou obménu jednotlivych druhl napoju. Déti pozivaji napoje

v prubéhu celého pobytu v matefské Skole v samoobsluzném rezimu podle vlastniho pocitu zizné.

9.2. Uprava postupu p¥i odhlagovani déti ze $kolniho stravovani

v pripadé jejich nepritomnosti v materské Skole

PFi omlouvani déti zakonnymi zastupci z kazdodenniho vzdélavani z davodu dopfedu znamé
nepfitomnosti zajisti matefska Skola automaticky nahlaSeni této skute&nosti vedouci Skolni jidelny.
V pfipadé, Zze dité nahle onemocni nebo se mu stane Uraz a nemlze se z tohoto dlivodu Uc&astnit
vzdélavani, oznami tuto skute€nost bez zbyte&ného odkladu.
Nepfitomnost ditéte je tfeba omluvit v aplikaci omluvenky na webu S$kolky https:/www.zs-

slovenska.eu/materska-skola/odhlaseni-obedu-ms, vyjimecné telefonicky 596 343 506 uditelce. Je-li

dité nemocné v dobé hrazeni poplatk(l, nebo z jiného diivodu nepfitomné, je nutné, aby si rodi¢ ditéte
dohodl termin uhrazeni dané ¢astky.

Pokud nepfitomnost ditéte nebyla dopfedu znama, mohou si zdkonni zastupci za prvni den
nepfitomnosti ditéte vyzvednout ve Skolni jidelné v 10:45-11:00 hodin obé&d, na ktery by mélo dité za
tento den narok. Od druhého dne absence ditéte musi zdkonny zastupce zaplatit obéd v plné vysi,
pokud jej dfive neodhlasil. NeodhlaSena strava propada bez nahrady a navic je nutno uhradit
rezijni naklady na obéd. Castka za odhlasené obé&dy je automaticky odeétena v nasledujicim mésici.

Ve dnech prazdnin, popf. feditelského volna se nevafi a stravné je odhlaseno automaticky.
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9.3.Uhrada stravného a odhlasovani obédu

PFi prvnim nastupu ditéte do MS rodie zaplati zalohu stravného 1 000 K&. Zaméstnanci MS
uhradi zalohu na stravné ve vysi 200 K¢. V nasledujicich mésicich zaplati pfesny po¢et dnl za stravu.

Pfi ukon&eni dochazky bude provedeno vyucétovani zalohy.

9.4. Moznosti platby:

- postovni poukazkou
Ustizek o zaplaceni musi byt odevzdan nejpozdé&ji posledni pracovni den v mésici. Stravnik,

ktery odevzda doklad pozdéji, ma obéd pfihladen az nasledujici den.

- inkasem z bankovniho uctu
V tomto pfipadé je nutné ve vasem penéznim uUstavu zadat ,Povoleni k inkasu® a pfihlasku
odevzdat v MS.

1. Ceny stravy
Ceny stravy se fidi Smérnici ke stanoveni vySe Uplaty k zavodnimu a Skolnimu stravovani, ktera

je pravidelné aktualizovana.

2. Seznameni s Vnitrnim radem jidelny materské skoly

- zaméstnanci: na poradé dne 29.8.2025

- zakonni zastupci déti: osobné pfi pfihlaSovani na obédy, na tfidnich schizkach dne 10. 9. 2025

3. Prilohy

- kalkulace obé&dd v MS

V Karviné dne 29.8.2025

llona Vintrova

vedouci Skolni jidelny

Mgr. Michael Klos
feditel Skoly



Zakladni Skola a Materska Skola Slovenska, Karvina Vnitfni Fad Skolni jidelny mateiské Skoly

KALKULACE OBEDU V MS (DLE KATEGORIi STRAVNIKU)

Vék stravniku Druh stravy Cena

Stravnici MS do 6 let Pfesnidavka 12,- K&
Stravnici MS 7 let Presnidavka 13,- K&
Stravnici MS do 6 let Obéd 26,- K&
Stravnici MS 7 let a vice Obéd 27,- K¢
Stravnici MS do 6 let Svacina 10,- K&
Stravnici MS 7 let Svadina 10,- K&
zameéstnanci (21,00 K& hradi zaméstnanec, 15,00 36.-K&
K¢ pfispévek z FKSP)

Déti do 6 let:
polodenni strava: 38,-,KE

celodenni strava: 48,-,K¢é

Déti, které dosahuji ve Skolnim roce 7 let:

polodenni strava: 40,- K&

celodenni strava: 50,- K&



